
Préparation aux grades  
1er à 3ème dan / 23 & 24 nov. 2013 

 

 

 

 

Avec Kyoshi Mochizuki 

Horaires  :  
- samedi : 10h à 12h  - 15h à  18h 

- dimanche: 9h à 11h - 11h30 à  13h30  

Conditions de participation : 
- Á partir de 1er Dan 

ou  

- 1er Kyu préparant le 1er Dan 

Tarifs : 90€ 
9h de stage en cours restreint ( limité à 10 participants)  

Mise à disposition du dojo pour entrainement libre 

 

Hébergement conseillé ( à 50 m du dojo): 

Hôtel Rêvotel : http://www.hotelrevotel.com /  04 90 42 00 05  

Tarif préférentiel  

 

 

 

Fiche D'inscription  

 

Renseignements: 

 

Nom, prénom(s) :  _________________________________________________________________  

Tel :  ________________________________________________________________________________  

Mail :   _______________________________________________________________________________  

Grade FFKDA :  _____________________________________________________________________  

N° FFKDA :   ________________________________________________________________________  

Club :  _______________________________________________________________________________  

 

Le   ________________________ ,  à    _______________________________  

Signature : 

Hiroo Mochizuki Center 
Complexe Sportif N Génération 

Route Nationale 113 

13 300 Salon de Provence 

PLACES LIMITEES :  

aux 10 premières inscriptions reçues 

Programme non contractuel, pouvant être soumis à modification 

http://www.hotelrevotel.com

